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FICHE D’INSCRIPTION STAGE SHIATSU ET DO IN AU CENTRE H2E
14 et 15 mars 2026 
À renvoyer à Nathalie LEVARDON par mail ou au 4 impasse des ruelles 78610 AUFFARGIS

Je soussigné : (merci d’écrire très lisiblement)
· Nom :                                                                                                          Prénom :
· Domicile :                                                                                                  Téléphone :
· E-mail :
· Niveau shiatsu ou autre discipline énergétique ou massage (facultatif) :
Je souhaite m’inscrire au stage dispensé les 14 et 15 mars 2026 au Centre H2E (78) encadré par Hervé LIGOT : Formateur Zen-Shiatsu et Do-In certifié FFST auteur « du Grand Livre du Shiatsu et du Do In » et « Je m’initie au Shiatsu des 5 éléments » Editions Leduc, et Nathalie LEVARDON : Formatrice Zen-Shiatsu et animatrice Do-In.
Coût : 220 euros les 2 jours de formation (14h)
· Une attestation de stage vous sera remise en fin de formation.
· Vous recevrez par e-mail les documents supports techniques à l’issue de la formation.
Droit à l’image : J’autorise les organisateurs à prendre des photos ou vidéos, à les mettre sur leur site ou à les diffuser : (entourer la réponse)
· Oui 
· Non 
Modalités de paiement : J’accompagne mon inscription d’un chèque ou d’un virement de 50 % soit 110 euros à l’ordre d’Hervé LIGOT HervéHerHH, le solde, soit 110 euros, sera à régler au moins 15 jours avant la formation par chèque ou par virement à l’ordre de Nathalie LEVARDON.
Merci de retourner cette inscription de façon à bloquer définitivement votre inscription.
SIGNATURE : __________________________

Conformément à l’article 34 de la loi informatique et libertés du 6 janvier 1978, les informations personnelles figurant sur cette fiche font l’objet d’un traitement informatique et sont uniquement destinées à la tenue de nos stages. Vous bénéficiez d’un droit d’accès et d’un droit de rectification sur simple demande.
Les formateurs : Hervé LIGOT   0615357068  ligot.herve@gmail.com 
Nathalie LEVARDON  0661456001  nat.levardon@gmail.com        https://www.natlev-shiatsu.fr/
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