FFST FEDERATION FRANCAISE DE SHIATSU TRADITIONNEL
(a référence Shiatsu canté & bien-étre

Tu es stagiaire dans un centre de formation Shiatsu, et
tu désires obtenir une attestation de formation 200h:
technicien/ne shiatsu bien-étre

La FFST a décidé de proposer une attestation d’acquis au bout de 200h de
formation. Quelles conditions faut-il remplir pour I'obtenir ?

=

FORMATION SHIATSU

Cette attestation existe depuis de nombreuses années au sein de la FFST,
mais n'était pas soumise & des modalités spécifiques. Afin de guider au
mieux les stagiaires en shiatsu, la FFST a mis en place un process &
respecter, comme cela se fait dans d’autres disciplines du bien-é&tre et de
la santé.

Cette procédure incite le stagiaire & terminer sa formation fédérale, tout en
démarrant une installation professionnelle, avec choix du statut juridique.
Elle lui permet de plus d’établir une demande de prise en charge financiére
de sa formation par les OPCO, ce qui valorise ainsi les modules de
formation déja effectués.

Les conditions:
- accord du centre de formation (la demande se fait uniquement par
les formateurs, pas par le stagiaire lui-méme)
- poursuite de la formation shiatsu : engagement contractuel et
financier
- validation du PSCI



FFST FEDERATION FRANCAISE DE SHIATSU TRADITIONNEL
(a référence Shiatsu canté & bien-étre

- avoir terminé ou étre en cours de la formation en
anatomie/physiologie/pathologie

- extrait n°3 du casier judiciaire vierge

- avoir donné plus de 50 séances de shiatsu en dehors du lieu de
formation, signées sur le carnet de suivi du stagiaire

Cette attestation de formation de 200h auprés d'un organisme de
formation certifié FFST se différencie du certificat fédéral a la pratique du
shiatsu!

Il est possible de mentionner sur ton site/ta page google my business que
tu as obtenu une attestation de formation de 200h validant un niveau
technicien.ne shiatsu bien étre, & condition de mentionner expressément
que tu es toujours en cours de formation dans un centre de formation
agréé par la FFST. On te recommande d'utiliser le logo de la FFST, que tu
trouveras dans ton espace adhérent, avec obligation de faire figurer
coté:

« Madame ou monsieur xxx, technicien.ne shiatsu bien étre, en cours de
formation au sein du centre xxxx agréé par la FFST. + logo et liens ffst et
celui du centre de formation »

Nous attirons ton attention sur le fait que tu n'es pas autorisé.e & utiliser les

termes de « praticien.ne shiatsu » ni de « certifié.e, ou certificat » délivré par

la FFST. Ce titre étant strictement réservé aux praticien.nes professionnel.les
ayant validé entre 420 h et 500/600 h de formation.

Nous t'invitons a fixer un prix de prestation modéré et en cohérence avec
une pratique de shiatsu bien-étre, réalisée alors que tu es en cours de
formation, et ce en tenant compte des tarifs de tes futurs confréres et
consoeurs praticien.nes de shiatsu certifié.es actuel.les de ta région. »
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Si tu rencontres des cas compliqués, placés en dehors de ton champ de
compétence, tu es invité.e d donner les coordonnées d’'un.e praticien.ne
certifié.e et expérimenté.e.
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Merci d'avoir lu cette information compléte, nous espérons avoir clarifié
tous les points nécessaires.

Constitution du dossier a transmettre a ton formateur:

e Procés-verbal de I'évaluation théorique et pratique validées qui
mentionne la note /20.

e Preuves de la validation ou I'entrée en formation Antatomie

e Attestation sur 'honneur de ton engagement écrit et financier a la
poursuite de la formation certifiante FFST

o Attestation de 'adhésion & la FFST

e Photo du carnet de suivi qui prouve les 50 séances ou + données et
signées par les jushas.

e Photo du carnet de suivi qui prouve les 3 ou 4 séances de shiatsu
regues par des praticiens certifiés, FFST ou non

Suite & celq, le centre de formation s’'engage sur I'honneur a avoir
réceptionné et conservé ton dossier complet et & avoir transmis ta
demande a la FFST.
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Sous 2 mois, la FFST t'envoie le PDF et I'attestation de formation

200h technicien/ne shiatsu bien-étre.

Bien cordialement,

FEDERATION
FRANCAISE
DE SHIATSU
TRADITIONNEL

Siége social : 60 rue Francgois ler - 75008 - PARIS
Siret : 42890395900024
shiatsu@ffst.fr
06.08.63.47.80

Le Pole formation




